  Trường THPT Hoàng Hoa Thám       CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

              Tổ Thể Dục

                                  Độc Lập – Tự Do – Hạnh Phúc
NỘI DUNG KIỂM TRA GIỮA KỲ I MÔN THỂ DỤC

 NĂM HỌC 2021 – 2022

I. Hình thức thực hiện: trực tuyến
II. Thời gian thực hiện: 25/10/2021 – 30/10/2021
III. Nội dung:

1. Khối 10:

· Cách đánh giá: 

· “Đạt” khi các em thực hiện đúng các động tác của bài thể dục của khối 10.

· “Chưa đạt” khi các em không thực hiện đúng các động tác thể dục của khối 10.

· Thời lượng: 90 phút.
· Nội dung: 

· Chủ đề: Bài thể dục
· Cách thức: thực hành

2. Khối 11:

· Cách đánh giá: 

· “Đạt” khi các em thực hiện đúng các động tác của bài thể dục của khối 11.

· “Chưa đạt” khi các em không thực hiện đúng các động tác thể dục của khối 11.

· Thời lượng: 90 phút.
· Nội dung: 

· Chủ đề: Bài thể dục

· Cách thức: thực hành

3. Khối 12:

· Cách đánh giá: 

· “Đạt” khi các em thực hiện đúng các động tác của bài thể dục của khối 12.

· “Chưa đạt” khi các em không thực hiện đúng các động tác thể dục của khối 12.

· Thời lượng: 90 phút.
· Nội dung: 

· Chủ đề: Bài thể dục

· Cách thức: thực hành


TỔ TRƯỞNG
                                                                                   Lê Thị Hằng

